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Sehr geehrte Eltern,

dieses Heft enthalt das ARNDT-NACH-1-Programm fur das 2. Halbjahr des Schuljahres
2009/10.

ARNDT NACH 1 ist das Nachmittagsangebot unserer Schule mit dem Schwerpunkt fir die
Klassen 5 bis 7, aber auch mit Angeboten fur die Klassen 8 bis 10. Neu sind Angebote, die
aul3erhalb des Arndt-Gebéaudes stattfinden. Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist vollig
freiwillig. Sie und lhre Kinder kdnnen sich eine komplette Betreuung zusammenstellen, Ihre
Kinder kbnnen aber auch nur am Mittagessen teilnehmen oder nur an einem einzigen Kurs.

Wir bieten an den Tagen Montag bis Donnerstag jeweils im gleichen Zeitraster
abwechslungsreiche Kurse an. An jedem der vier Tage findet im Anschluss an die sechste
Stunde von 13.15 bis 13.50 Uhr eine beaufsichtigte Mittagspause statt, in der ein warmes
Mittagessen angeboten wird (Teilnahme freiwillig). Von 13.50 bis 14.50 Uhr bieten wir
neben der Hausaufgabenbetreuung auch verschiedene AGs in jeweils einstiindigen Blocken
an; in der Zeit von 14.50 bis 15.50 Uhr finden weitere Aktivitaten statt. Am Freitag gibt es
jeweils ein gesondertes Angebot. Montags bis freitags steht Ihren Kindern zudem unser
Selbstlernzentrum ,disco* offen. Die genauen Offnungszeiten finden Sie auf der folgenden
Seite.

Die Anmeldung zu den einzelnen Arbeitsgemeinschaften/Kursen erfolgt mit dem bei-
liegenden Wahlbogen. Er kann beim Klassenlehrer abgegeben oder im Arndt-nach-1-
Briefkasten am Info-Brett eingeworfen werden. Bitte beachten Sie den
Anmeldetermin!

Die Kursgebihren werden ca. 3 Wochen nach Kursbeginn im Lastschriftverfahren
abgebucht, sofern Sie uns mit der Anmeldung eine Einzugsermachtigung erteilen. Bitte
wahlen Sie diesen Weg, der uns die Verwaltungsarbeit erheblich erleichtert. Falls Sie dies
nicht winschen erhalten Sie eine Einzelabrechnung, auf der auch die
Zahlungsmaglichkeiten und Zahlungstermine erlautert werden. Bis zu diesem Termin ist
auch eine Abmeldung aus einem gebuchten Kurs noch madglich. Die im Programm
angegebenen Kursgebihren beziehen sich auf das gesamte Halbjahr. Die Kosten flr die
einzelnen Kurse sind nicht gestiegen, kdnnen aber durch teilweise erheblichen Personal-
oder Materialaufwand variieren. Kein Kurs wird mehr als 25, - € kosten.

Das Mittagessen kostet zur Zeit 3,30 Euro pro Mahlzeit. FiUr die Teilnahme ist eine separate
Anmeldung notig, siehe beiliegender Essensbogen.

Wenn Sie darauf angewiesen sind, dass Ihr Kind in jedem Fall auch dann in der Schule
betreut wird, wenn es einmal frGher mit den Hausaufgaben fertig ist oder ein Kurs
krankheitsbedingt ausfallt, geben Sie uns bitte schriftlich Bescheid.

Wenn Sie konkrete Fragen zu ARNDT NACH 1 haben, empfehlen wir Ihnen unser Heft ,Das
Konzept” - oder rufen Sie unser Sekretariat (Tel. 152580) an.

Mit freundlichen GrilRRen

wr

Rosendahl (Schulleiter)



Achtung: Das allgemeine Programm beginnt am Mittwoch, 17.02.10, und endet
am Dienstag 13.07.10. Die Hausaufgabenbetreuung findet ohne Pause
zwischen dem ersten und zweiten Halbjahr weiter statt. Férderangebote in
Franzosisch und Latein fur die Jahrgange 8 bis 10 werden nach Bedarf zeitnah
in Abstimmung mit den Fachlehrern und mit Ricksicht auf die Stundenplane
angeboten.

,disco” (Selbstlernzentrum) Montag bis Freitag

Das Selbstlernzentrum steht allen Schilerinnen und Schilern offen und ist ohne Anmeldung
zuganglich. Neben Entspannung und Gesellschaft findet man hier vor allem Materialien, mit
denen jeder selbstéandig verschiedene Themenbereiche, auch auRRerhalb der klassischen
Schulfacher, bearbeiten kann. Wer ganz gezielt mit einem bestimmten Lernprogramm eine
Forderung in einem Fach bendétigt, wird hier ebenso flindig. Dabei geht es aber nicht um
Nachhilfe, sondern eher um ,Hilfe zur Selbsthilfe”. In solchen Féllen ist die vorherige
Absprache mit dem Fachlehrer/der Fachlehrerin und der Leiterin des Selbstlernzentrums
notwendig. Ublicherweise kommt man, wenn man Zeit und Lust hat - bei vorher durch
Schuler, Lehrer oder Eltern angemeldeten festen Lernzeiten, Forderarbeiten oder Projekten
wird die Anwesenheit kontrolliert!

Fur das Selbstlernzentrum gelten besondere Verhaltensregeln, insbesondere im Umgang
mit den Computern. Sie kénnen bei der jeweiligen Aufsicht erfragt werden.

Das Selbstlernzentrum ist zur Zeit getffnet :

Montags 8.00 — 15.00 Uhr
Dienstags 8.00 — 15.00 Uhr
Mittwochs 8.00 — 15.00 Uhr
Donnerstags 8.00 — 15.00 Uhr
Freitags 8.00 — 14.00 Uhr




Das Programm am Montaqg

Zeit/Kosten | Veranstaltung Kurs Nr. Raum
Block 1:
13.50 - 14.50
ab 22.02.10 Hausaufgabenbetreuung 101 R 102
keine
Kursgebuhr!
Personal Coaching (Herr Godau)
13.50 — 14.50 |In diesem Kurs lernst du dich und deine Wirkung
ab 22.02.10 auf andere besser kennen. Gleichzeitig 111 R 103
T verbesserst du deine Konzentrationsfahigkeit und
25,- € erweiterst deine sozialen Kompetenzen. Ein
echter Profi unterstutzt dich.
Block 2:
14.50. — 15.50 |FCE 1 (Frau Ulrich)
ab 22.02.10 |Schilerinnen und Schuler der Klassen 10 kdnnen 121 R 202
o5 _ € sich in diesem Kurs auf das begehrte First-
’ Certificate of English vorbereiten.
14.50. — 15.50 |Fotografieren lernen (Herr Giesen)
ab 22.02.10 |Bilder entstehen im Kopf. Lerne die Kunst der 122 Alte Linner
14-tagig Fotografie bei einem Profi in seinem Atelier. Str. 87
25,-€
14.50. — 15.50 | Textiles Gestalten (Frau Alfter)
ab 22.02.10 | Mach’dir deine Mode selbst mit Sticken und
15 - € Stricken! Unter fachkundiger Anleitung kannst
! du in dieser AG die Grundtechniken der 123 R 103

Textilkunst lernen oder eigene Stiicke
verandern. Materialkosten kommen je nach
Aufwand hinzu.




Das Programm am Dienstaq

Zeit Veranstaltung Kurs Nr. Raum
Block 1:
13.50 — 14.50
ab 23.02.10 Hausaufgabenbetreuung 201 R 103
keine
Kursgebuhr!
Sprachtraining Englisch (Frau Ulrich)
13.50 — 14.50 |Speaking English is fun. Dieser Kurs richtet sich
an Schulerinnen und Schiler der Klassen 6, die 211 R 202
ab 23.02.10 |. . :
ihre  Englischkenntnisse  verbessern  und
15,-€ gleichzeitig  die  englischsprachige  Welt
entdecken wollen.
13.50 — 14.50 | Theater-AG (Frau Krusat-Dahmen)
ab 23.02.10 |(Wir Uben das Schauspielern und entwickeln 212 Gymnastik-
15- € eigene kleine Szenen Uber Themen, die uns halle
’ beschaftigen. Fur Schilerinnen und Schiler der
Unterstufe.
13.50 — 14.50 [Power-Point (Digi-Train)
ab 23.02.10 |In diesem Kurs lernst du eine Power-Point-| 213 Comp%tfg
15- € Prasentation wirkungsvoll zu gestalten und deine raum
' Referate spannend zu présentieren.
Block 2:
14.50. — 15.50 | Sprachtraining Franzésisch (Frau Ulrich)
ab 23.02.10 | In diesem Kurs Ubst du vor allem das aktive
L 221 R 202
15, - € Sprechen in einer Fremdsprache
Far Schilerinnen und Schuler der Klasse 7.
15.00 - 17.00 | Fechten Dienstag und Donnerstag!
ab 23.02.10 | Der Fechtclub Krefeld bietet allen interessierten
15 - € Méadchen und Jungen der 5. Klassen die
’ Maoglichkeit einer Fechtausbildung unter Leitung
erfahrener Fechttrainer. Die Ausrustung wird fir Gymnastik-
Anfanger gestellt, so dass jede/r von euch | 222 halle

zuerst einmal ohne grof3e Kosten schnuppern
kann. Wer Lust hat, sollte einfach mal
vorbeischauen und mitmachen. Nur eine
Anmeldung noétig, egal an welchem Tag ihr
kommt!




14:40 Uhr
ab 23.02.10
Alle 14 Tage!

Museums-AG Burg Linn (Frau Richter)

Lerne die Geschichte deiner Stadt und Region
im Museum Burg Linn kennen. Werde zum
Arché&ologen und sieh die Geschichte mit
anderen Augen. Fur Schilerinnen und Schiler
ohne Schoko-Ticket entstehen Fahrtkosten.

223

R 203




Das Programm am Mittwoch

Zeit Veranstaltung Kurs Nr. [Raum
Block 1:
13.50 — 14.50
ab 17.02.10 Hausaufgabenbetreuung 301 R 102
keine
Kursgebuhr!
13.50 — 14.50 |Aug’ und Ohr-Tastaturschreib-AG (Tanja Acker)
ab 17.02.10 Schnell und effektiv das Schreiben mit der Tastatur
| : : g .
ane | leent 1 deser Al i kdoer | an | computer.
g
Kursgehihr! Unterstitzung mit allen zehn Fingern die Tastatur raum 212
eures Computers zu bedienen. Ein echter Vorteil!
14.15-15.15 | Altgriechisch (Herr Waerder)
ab 17.02.10 Seit 3000 Jahren die coolste Sprache! Hast du Lust
: die Sprache Homers und Platons zu lernen? Hier
Kurl;e'ﬁuml erfahrst du neben einer Einfihrung in die Sprache 312 R 103
2Ursgebunr: Geschichten und Geheimnisse, die du nur hier
verstehen lernen kannst. Ab Klasse 8
13.50 - 14.50 |Keyboard (Frau Schlossmann)
ab 17.02.10 |In diesem Kurs konnt Ihr Grundlagen und Techniken
) : ) R 307
15.- € des Keyboardspiels erlernen. Jeder Sound ist hier 313 (Musikraum)
' moglich. Zeig, was du musikalisch drauf hast.
Keyboards und Notenmaterial werden gestellt.
13.50 — 14.50 | Tischtennis (Jan Paas)
ab 17.02.10 |Dieser Kurs ist fur diejenigen gedacht, die gerne 314 Gymnastik-
15.- € Tischtennis spielen und unter Anleitung eines halle
' Trainers Uben modchten. Wer einen TT-Schléger hat,
soll ihn mitbringen!
Block 2:
14.50.— 15.50 | Geschichts-AG (Herr Schicks)
ab 17.02.10 |Du kannst von den ROmern gar nicht genug kriegen?
keine Zu Hause stapeln sich deine Bicher Uber 321 R 203

Kursgebihr!

Geschichte? Du willst genau wissen, was vor 2000
Jahren los war? Dann komm'’ in die Geschichts-Ag

und werde Experte.




Das Programm am Donnerstaq

Zeit Veranstaltung Kurs Nr. [Raum
Block 1:
13.50 — 14.50
ab 18.02.10 Hausaufgabenbetreuung 401 R 102
keine
Kursgebiihr!
13.50 - 14.50 | Volleyball-AG (Herr Knizsek)
ab 18.02.10 |Volleyball als technisch anspruchsvolle Sportart
: erfreut sich in Schule, Verein und Freizeit, aber auch
Kur%ﬂhr' im Beachbereich groRRer Beliebtheit. Neben dem 411 AHlu.2
RUrsgebunr: Erlernen von technischen und taktischen Grundlagen
steht zunéchst das Mini- und Quattrovolleyballspiel im
Vordergrund. Die AG richtet sich an alle Schiilerinnen
und Schiiler ab Klasse 10.
Block 2:
15.00 - 17.00 |Fechten Beschreibung siehe Dienstaqg!
ab 18.02.10 | Die Teilnahme ist sowohl an beiden Tagen als auch Gymnastik-
. . o 222
15.- € an nur einem der beiden Tage moglich! halle
Es ist nur eine Anmeldung erforderlich!
Das Programm am Freitaqg
Zeit Veranstaltung Kurs Nr. Raum
13.30 — 14.30 |Basketball (Kassim Auale)
Ab ins Korbchen! — Wir meinen aber nicht etwa
ab 19.02.10 deinen Hund, sondern den Ball! Wenn du Dirk Halle
Nowitzky cool findest und bei einem ,Dreier* nicht nur | 511 SteinstraRe
15- € an die Note ,befriedigend” denkst, bist du hier richtig!

Also: Vor dem Wochenende noch einmal richtig
austoben!




FuBball (Herr Bulheller)

13.30 —14.30
Erlebe FuRRball nicht nur vor dem Fernseher, sondern
aktiv in unserer Halle, damit du richtig mitreden o12 AH1lu.2
ab 19.02.10 |kannst, wenn es um Taktik und die neuesten Tricks
15. - € von Ballack und Co. geht! Neue sind herzlich
' willkommen.
13.30 - 14.30 |Schach (Michael Fraunhofer)
ab 19.02.10 |Alle, die schon Schach spielen kdnnen, und alle, die
es erst lernen mochten, werden in dieser AG die 513 R 102
richtigen Trainingspartner oder auch Lehrer finden.
15,- € Hier spielen Schiller und Schilerinnen aus allen
Altersstufen miteinander und lernen voneinander.
13.30 - 15.00 Nachwuchsorchester (Frau Hess)
ab 19.02.10 |Alle, die bereits ein Instrument spielen und gerne in
alle 14 Tage : 9 : Aushang
kei Fur Neueinsteiger stehen Percussioninstrumente zur
xeine Verfigung!
Kursgebihr! gung
13.30 — 15.00 Unterstufenchor(Herr Stuers)
Alle 14 Tage, |Singst du gern unter der Dusche?
abwechselnd | Oder mit der Haarbirste vor dem
mit Orchester! | Spiegel? Dann wird es Zeit, in den
ab 19.02.10 |Ynterstufenchor zu kommen!!
: , _ 515 R 307
siehe Aushang |uUnser Repertoire reicht von Popsongs _
keine bis hin zu Liedern aus anderen Landern. In diesem (Musikraum)
Kursgebiihr! H_albjahr konzentrieren wir uns auf dgs mehrstimmige
Singen. Vorerfahrungen sind nicht notwendig,
allerdings solltest du Spaf3 und Freude am Singen in
der Gemeinschaft mitbringen. Wir sehen uns! ©
13.30 — 15.00 |Orchester (Herr Stuers)
Alle 14 Tage, |Du hast Lust auf anspruchsvolles Orchesterspiel in
abwechselnd |gréRerem Kreis? Dann komm’ ins groRe Orchester
mit Unterstufen- | und wirke bei den beriihmten Arndt-Konzerten mit. R 307
chor 516
Beginn siehe (Musikraum)
Aushang
keine
Kursgebdihr!
13.30.-14.30 |FCE 2 (Frau Ulrich)
ab 19.02.10 |Schilerinnen und Schiler der Klassen 9 und 10 517 R 202
o5 _ g konnen sich in diesem Kurs auf das begehrte First-

Certificate of English vorbereiten.




Das Programm am Samstaq

Zeit Veranstaltung Kurs Nr. Raum

7.30-8.30 |Eishockey far Madchen und Jungen
(7.00 Uhr (Herr Eberlein)

Treffen in der

Kabine) Fur alle Fans des Eissports, die es einmal selbst

. . i . : Werner-
keine ausprobieren wollen: Hier ist eure Chance! Rittberger-
Kursgebihr | Schlittschuhe und Hockeyschlager brauchst du 611 Eishagllle

selber, Helme werden gestellt.

Ubrigens: In den letzten Jahren waren wir bereits
einige Male Stadtmeister!
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Hinweise zum Ablauf und Verhalten bei der Hausaufgabenbetreuung

GRUNDREGEL :

Wahrend der Hausaufgabenbetreuung herrscht absolute Ruhe!

Fragen kénnen von der Aufsicht beantwortet werden. Dazu meldet sich der betreffende
Schiler, lauft aber nicht nach vorne. Die Aufsichtsperson kommt an den Tisch.

Wenn jemand eher fertig ist, beschaftigt er sich still bzw. wird von der Aufsicht mit Aufgaben
versorgt! Eine Entlassung aus dem Raum ist frihestens um 14.30 Uhr mdglich!

Wie sehen qut gemachte Hausaufgaben aus?

vollstandig: Sind alle Aufgaben erledigt?
sorgfaltig: Ist die Schrift lesbar?
Sind die Korrekturen sauber ausgefiihrt?
Ist die LAnge der Antwort angemessen?
gute &ufRere Form: Wurde die Aufgabenstellung notiert?
Steht das Datum am Rand?
Wie ist der Zustand des Heftes?

Zum Ablauf:

Um 13.45 Uhr gehen alle Schiler/innen hoch, setzen sich und beginnen mit der Arbeit.
Beim ersten Treffen werden Schiiler/innen bestimmt, die regelmafig zu Beginn folgende
Aufgaben erledigen:

o die fur ihre Klasse gestellten Hausaufgaben an die Tafel schreiben.

e die Materialkisten aus dem Selbstlernzentrum holen

e die Tafel gegen Ende wischen.

Am Ende stellt jeder seinen Stuhl hoch und nimmt seinen Mull mit!

Die Aufsicht sorgt fiir einen reibungslosen Ablauf und eine ruhige
Arbeitsatmosphare, fuhrt die Anwesenheitslisten und notiert Auffalligkeiten (z. B.
unentschuldigtes Fehlen, Probleme mit der Aufgabenstellung, Stérungen, Verspatungen)
und gibt die Notizen direkt an den Klassenlehrer bzw. Fachlehrer weiter, der sie sammelt
und fir Beratungen etc. verwenden kann.

Wenn jemand verhindert ist oder an der Hausaufgabenbetreuung nicht mehr teilnehmen
mochte, muss er sich rechtzeitig von _seinen Eltern_schriftlich_entschuldigen bzw.
abmelden lassen!

Die Abmeldungen nimmt die Aufsicht der jeweiligen Hausaufgabenbetreuungsgruppe
entgegen.

Februar 2010 R. Aretz
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PROGRAMMUBERSIC

H
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Block Hausaufgaben- Hausaufgaben- Hausaufgaben- e Hausaufgaben- Basketball-AG

1 betreuung betreuung betreuung betreuung Ful3ball-AG

13.50 Personal-Coaching Sprachtraining Englisch Keyboard e Volleyball-AG Schach

- Theater-AG Tastatur- Schreiben Nachwuchs-

14.50 Power-Point Tischtennis-AG orchester

Uhr Altgriechisch Unterstufenchor
Orchester
FCE 2

Block | e Fotografieren Fechten Geschichts-AG e Fechten

2: e Textiles Gestalten (15-17 Uhr) (15-17 Uhr)

1450 o FCE1 Sprachtraining

- Franzosisch

15.50 Museums-AG Burg Linn

Uhr (Beginn 14:40 Uhr)

12




	Das Programm am Montag
	Hausaufgabenbetreuung 

	Das Programm am Dienstag
	Hausaufgabenbetreuung 
	Theater-AG                     (Frau Krusat-Dahmen)


	Das Programm am Mittwoch
	Schnell und effektiv das Schreiben mit der Tastatur lernen! In dieser AG lernt ihr mit Hilfe kundiger Anleitung und durch computertechnische Unterstützung mit allen zehn Fingern die Tastatur eures Computers zu bedienen. Ein echter Vorteil!
	Altgriechisch                                     (Herr Waerder)
	Seit  3000 Jahren die coolste Sprache! Hast du Lust die Sprache Homers und Platons zu lernen? Hier erfährst du neben einer Einführung in die Sprache Geschichten und Geheimnisse, die du nur hier verstehen lernen kannst. Ab Klasse 8 
	Tischtennis                                               (Jan Paas) 
	Block 2:
	Geschichts-AG                                   (Herr Schicks) 


	Das Programm am Donnerstag
	Volleyball-AG                                      (Herr Knizsek) 

	Das Programm am Freitag
	Basketball                             (Kassim Auale)
	Fußball                                                 (Herr Bulheller)
	Das Programm am Samstag
	Programmübersicht  


